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Sajib fick en efterlangtad operation och kan formodligen
spela fotboll med sina kompisar igen

Under tre veckor i mars manad var ortopeden Lars Bo
Simper, narkoslakaren Anna Englund och operations-
skoterskan Christina Bengtsson pa uppdrag i Bangladesh.
Syftet med resan var att utféra ortopediska operationer
for att forbattra livskvalitén pa framst barn och unga.
Uppdraget utfordes pa de bada sjukhusbatarna Emirates
och Lifebuoy som ligger i de mycket avlagsna delarna

av norra Bangladesh utmed Jamunafloden. Befolkning-
en dar har begransad tillgang till sjukvard och batarna
betyder mycket fér dem. Aven det relativt nydppnade
sjukhuset i Shyamnagar i sédra delen av landet besoktes.
Alla tre drivs av organisationen Friendship. Besoket var
efterlangtat av personalen och framforallt av de boende
som fatt vanta flera ar pa operationer eftersom inga team
kunnat komma dit pa grund av pandemin.

teamet djupt. Pojken Sajib foddes med klubbf&tter. Miss-
bildningarna forvarrades gradvis och vid sju ars alder
pekade bada hans fotter bakat i stallet for framat, och han
gick pa baksidan av fotterna. Han opererades och efterat
sag hans fétter nastan
normala ut. Efter ope-
rationen maste han ha

Ortopedteamet tillsammans med chefslékaren pa sjukhusbaten Lifebuoy.
Fr v: Kitte Bengtsson, Shafiul Azam, Lars Bo Simper och Anna Englund. gipsstovlar i tre ma-
nader, f6ljt av en lang
period av rehabilitering.
Dr Lars tror att Sajib i
framtiden kommer att
kunna spela fotboll och
delta i aktiviteter precis
som andra pojkar. Sajib
och hans familj var
mycket glada 6ver att
han efter sju ar utan be-
handling antligen fick

Under vistelsen genomférdes totalt 242 patientkonsulta-
tioner och 87 patienter fick kirurgisk behandling. Majo-
riteten (64) av de opererade patienterna var barn. Manga
av dem hade neurologiska sjukdomar som orsakade
ledstelhet och ganghinder. Atta barn fick korrigerande
behandling for klubbfot. Operationerna kan inte helt 16sa
problemen, men de kan avsevart underlatta barnens ror-
lighet och kan gora det mgjligt for dem leka och utvecklas
1takt med sina kamrater.

Det var speciellt ett barn pa baten Lifebuoy som berérde mojlighet att opereras.



Snart slipper Sadika sjukhusbesoken

Pa sjukhuset i Shyamnagar var 8-ariga Sadika otrostlig
nar sjukskoterskan rullade in henne till operationssalen.
Ar av méten med sjukhus och lakare hade gjort henne
ledsen och radd, och hon ville bara komma bort fran allt
vad sprutor och sjukhus heter. Men det var ett stort 6gon-
blick for hennes familj. Sadika féddes med deformerade
vrister och i omradet dar familjen bor ar det svart att fa
tag pa en ortoped som kan operera. Men pa Friendships
sjukhus fick Sadika sin chans att fa sina fotter opererade.
Dagen efter operationen sprack Sadika dntligen upp i ett
leende trots nalen i handen. Hon hade fatt en fjarrstyrd
leksaksbil av sin pappa. Lakaren hade skrivit "4 veckor” pa
hennes gips — det var den tid Sadika maste vanta tills de
sista sparen av hennes sjukhusbesck dntligen var borta.

Lars Bo Simper, Naushad Ali Husein (Friendship)

En fjarrstyrd leksaksbil ar Sadikas beloning efter sin operation.
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Arets inspirations- och fortbildningsdagar samlade ett
80-tal deltagare pa Adelfors Folkhdgskola utanfor Holsby-
brunn. Att f& samlas igen var uppskattat av manga efter
tre ars uppehall och samtalen med bade gamla och nya
kollegor klingade genom lokalerna.

Programmet bjod pa flera intressanta foreldsningar. An-

ders Nordstrom, Ambassador for Global Hélsa, stéllde
fragan "Hur star det till med halsan i laginkomstlander

1 skuggan av pandemin?” Leif Dotevall tog oss med till
Nepal, Kenya och Zambia varifran vi fick glimtar om hur
Covid-pandemin har paverkat befolkningen och sjukhu-
sen déar. Tommy Olsson delgav oss intressant information
under amnet "Typ 2 diabetes — en epidemi som drabbar
sodra Afrika”. Anders Bjorkman gjorde en genomgang
kring malaria och landade bland annat i fragan om det
vaccin som nu testas. Sist ut i raden av talare var Skan-
dinaviska Lakarbankens fore detta ordférande, Johanna
Larsson, specialist inom neonatologi. Hon gav en mycket
praktisk och uppskattad féreldsning om livrdddande atgar-

En glimt fran arsmotet
den 8 maj

Arsmotet fér Skandinaviska Lakarbanken holls i sam-
band med inspirations- och fortbildningsdagarna. Bengt
Herngren omvaldes till ordférande och styrelsen omval-
des. Till ny revisor valdes Leif Goransson vid Hoglandets
Revisionsbyra. Under aret som gatt har styrelsen omar-
betat stadgarna och de nya antogs vid arsmétet. Bade

de nya stadgarna och arsredovisningen finns att 1dsa pa
hemsidan under rubriken Om oss.
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der pa barn som vande
sig till den som sjalv
inte ar pediatriker.

Utover detta fanns
ett flertal workshops
att vdlja pa — om
humanitart bistand till
Ukraina, Telemedicin,
Att forhalla sig och anpas-
sa sig till vard i en annorlunda

kontext, Att verka som opererande lakare under enkla
forhallanden, Sakerhet och sakerhetstank under ett ut-
landsuppdrag och slutligen Lakarrollen — mentorskap
och handledare.

Ett par av forelasningarna finns inspelade och ligger pa
var hemsida under volontar/utbildningsmaterial. Dar
finns ocksa en del av powerpointmaterialet. Utover detta
finns allt material pa de inloggningsbara sidorna fér vo-
lontarer.

Till sist vill vi pa
Skandinaviska Lakarbanken
onska er alla en trevlig sommar!

Valkomna att hora av er om ni
ar intresserade av att aka pa
uppdrag under 2023.




